
Speiseplan Geschwister-Scholl 01.09. - 07.09.

Menü 1 Menü 2

01.09. Go ckel chen G, G1

Stampf kar tof feln M, Me, La

Brau ne Rahmso ße M, Me, La, S

Blu men kohl "Na tur" (BIO)
Sa lat buf fet
Des sert

Erb sen lieb lin ge grüne Herzen aus Erbsen
in Mehrsaatenpanade G, G1

Kar tof fel gra tin G, G1, M, Me, La, S

Sa lat buf fet

02.09. In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

03.09. Buf fet Sa lat buf fet und Des sert Buf fet Sa lat buf fet und Des sert

04.09. Kar tof fel spal ten mit Scha le
Dö ner
Sa lat buf fet
Des sert

Kar tof fel spal ten mit Scha le
Veg gi Dö ner
Sa lat buf fet
Des sert

05.09. Pa nier te Fisch stäb chen aus Alas ka-
See lachs (aus nach hal ti ger Fisch wirt ‐
schaft) G, G1, Fi

Kar tof fel pü ree M, Me, La

Salz kar tof fel
Rahms pi nat M, Me, La

(...)

Piz za waf fel
Sa lat buf fet
Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 01.09. - 07.09.

Menü 3 Sonderkost

01.09. Blu men kohl creme sup pe G, G1, M, Me, La, S

Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

02.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

03.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

04.09. Mi ne s tro ne "ve ge ta risch" G, G1, S

Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

05.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 08.09. - 14.09.

Menü 1 Menü 2

08.09. Hähn chen fi lets "Fresh kick" in hel ler
Soße G, G1, M, Me, La

Lang korn reis
Ga bel-Spa ghet ti (BIO) G, G1

Erb sen
Sa lat buf fet
Des sert

Reis-Ge mü se-Bowl mit Pariser Karotten
Brokkoli und Aprikose exotisch-mild gewürzt

Sa lat buf fet
Des sert

09.09. In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

10.09. Buf fet Sa lat buf fet und Des sert Buf fet Sa lat buf fet und Des sert

11.09. Schnit zel tag
Kar tof felk ro ket ten (G), Ei, (Sb), M, Me, La, (S), (Se)

Erb sen und Möh ren "na tu rell"
Sa lat buf fet
Des sert

veg. Schnit zel tag
Kar tof felk ro ket ten (G), Ei, (Sb), M, Me, La, (S), (Se)

Salz kar tof fel
Erb sen und Möh ren "na tu rell"
Sa lat buf fet
Des sert

12.09. Fisch pfan ne "Nep tun" vom Alas ka
See lachs (aus nach hal ti ger Fisch wirt ‐
schaft) G, G1, Fi, M, Me, La, S

Lang korn reis
Omas Kar tof fel schmaus Kartoffelwürfel
in würziger Soße mit Gurkenstreifen und Dill
S, Sn

(...)

Flamm ku chen
Sa lat buf fet
Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 08.09. - 14.09.

Menü 3 Sonderkost

08.09. Ve ge ta ri sche Kar tof fel sup pe S

Wei zen voll korn bröt chen (BIO) G, G1, G3, G5, (E),
(Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), Lp

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

09.09. Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

10.09. Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

11.09. Buch sta ben nu del topf mit Huhn fleisch
G, G1, Ei

Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

12.09. Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 15.09. - 21.09.

Menü 1 Menü 2

15.09. Ga bel-Spa ghet ti G, G1

Bo lo gne se aus Hähn chen fleisch G, G1, S

Sa lat buf fet
Des sert

To ma ten so ße à la Ita lia S

Lang korn reis
Sa lat buf fet
Des sert

16.09. In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

17.09. Buf fet Sa lat buf fet und Des sert Buf fet Sa lat buf fet und Des sert

18.09. Piz za tag
Sa lat buf fet
Des sert

Piz za tag
Sa lat buf fet
Des sert

19.09. Pa nier ter Alas ka- See lachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) gefüllt mit
Kräutersoße (42% Fischanteil) G, G1, Fi, M, Me, La, Sn

Stampf kar tof feln M, Me, La

Kräu ter kar tof feln

Veg gie-Bäll chen clas sic auf Soja- und
Weizenbasis G, G1, Ei, Sb

Salz kar tof feln (BIO)
Brau ne Rahmso ße M, Me, La, S

Erb sen und Möh ren "na tu rell"

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 15.09. - 21.09.

Menü 3 Sonderkost

15.09. Hüh ner sup pe
Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

16.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

17.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

18.09. Som mer ge mü se-Ein topf (BIO) S

Wei zen voll korn bröt chen (BIO) G, G1, G3, G5, (E),
(Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), Lp

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

19.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 22.09. - 28.09.

Menü 1 Menü 2

22.09. Wurst topf
Spi ral nu deln G, G1

Salz kar tof fel
Kai ser ge mü se "na tu rell"
Sa lat buf fet
Des sert

Veg gie "Bullar" Veggie-Bällchen auf Soja-
und Weizenbasis in Soße "Köttbullar Art" G, G1,
Ei, Sb, M, Me, La, S

Lang korn reis
Kar tof fel pü ree M, Me, La

Brok ko li "na tu rell"
Sa lat buf fet
Des sert

23.09. In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

24.09. Buf fet Sa lat buf fet und Des sert Buf fet Sa lat buf fet und Des sert

25.09. Piz za tag
Sa lat buf fet
Des sert

Piz za tag
Sa lat buf fet
Des sert

26.09. Dor sch nug gets (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) in knuspriger Panade G, G1, Fi

Stampf kar tof feln M, Me, La

Kräu ter kar tof feln
Sa lat buf fet
Des sert

Rei be ku chen "Haus frau en Art" G, G1, Ei

Ap fel mark
Sa lat buf fet
Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 22.09. - 28.09.

Menü 3 Sonderkost

22.09. All in one Pot vegetarische Ofensuppe G, G1,
G3, Sb, M, Me, La

Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

23.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

24.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

25.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

26.09. Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 29.09. - 05.10.

Menü 1 Menü 2

29.09. Rind fleisch bäll chen in To ma ten so ße G,
G1, Ei

Ga bel-Spa ghet ti G, G1

Lang korn reis
Sa lat buf fet
Des sert

Ge füll te Kar tof fel ta schen mit Frisch kä ‐
se M, Me, La

Lin sen bäll chen aus Kartoffeln und
braunen Linsen G, G4, Ei

Erb sen

30.09. In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

01.10. Buf fet Sa lat buf fet und Des sert Buf fet Sa lat buf fet und Des sert

02.10. Ham bur ger bröt chen mit Se sam G, G1, (Sb),
(M), (Me), (La), Se

Rin der hacksteak G, G1, Ei

Pom mes fri tes
Sa lat buf fet
Des sert

Veg gie bur ger
Pom mes fri tes
Sa lat buf fet
Des sert

03.10. Feiertag Feiertag

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 29.09. - 05.10.

Menü 3 Sonderkost

29.09. Ve ge ta ri sche Kar tof fel sup pe S

Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

30.09. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

01.10. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

02.10. To ma ten sup pe mit Reis (BIO) G, G1

Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

03.10. Feiertag Feiertag

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 06.10. - 10.10.

Menü 1 Menü 2

06.10. Hähn chen brust filet "Na tur"
Lang korn reis
Kä se so ße (BIO) G, G1, M, Me, La, S

Ge mü se mi schung aus Fin ger möh ren
Kohlrabi Brokkoli Mais S

Sa lat buf fet
Des sert

Ve ge ta ri sche Bo lo gne se G, G1, S

Spa ghet ti G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

07.10. In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

In ter na tio na les Buf fet Sa lat buf fet und
Des sert

08.10. Buf fet Sa lat buf fet und Des sert Buf fet Sa lat buf fet und Des sert

09.10. Chi cken-Nug gets aus Hähn chen brust ‐
fleisch zu sam men ge fügt G, G1

Wel len schnitt pom mes
Sa lat buf fet
Des sert

Ge mü sen ug gets pa niert G, G1, Ei, M, Me, La, S, Se

Pom mes fri tes
Sa lat buf fet
Des sert

10.10. Knusp rig pa nier ter Dorsch aus nach ‐
hal ti ger Fisch wirt schaft G, G1, Fi

Kräu ter kar tof feln
Kar tof fel pü ree M, Me, La

Brau ne Rahmso ße M, Me, La, S

Möh ren in Sah ne s o ße (BIO) M, Me, La

Blät ter teig mit Ge mü se fül lung
Sa lat buf fet
Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan Geschwister-Scholl 06.10. - 10.10.

Menü 3 Sonderkost

06.10. Ve ge ta ri sche Kar tof fel sup pe S

Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

07.10. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

08.10. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

09.10. Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe S

Bröt chen G, G1

Sa lat buf fet
Des sert

Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

10.10. Kein Menü 3 Ha l al All er gi ker Dia be ti ker Ve gan Sa ‐
lat buf fet Des sert

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


